D RACIONALNI

JIDELNI LISTEK OD6.1. DO 12.1. 2025

DATUM |  DEN SNIDANE OBED VECERE
Bila kava | Chléb zitny 100g. 4-1 Polévka zahradnické 4-1,9 1. Veptové maso po Styrsku. Chléb 100g Dusené
A4-1,7,¢aj | Syr zervé kelimek 50g 4-7 Kufeci platek pfirodni. Ryze. Kompot A-1 maso na slaniné s kapustou, mrkvi dochucend korenim A-1,9
6.1. . Vitaminovy napoj 150ml 2. Salat Camping domaci 150g. Houska 2 ks
PONDELI Ovoce v Zelé 120g ;sc;lcliron Itgc’en)f, cibule, majonéza, horcice, kecup, koreni) A-
Bild kiva 1. Houska 2ks 4-1 Polévka drozd’'ova s krupiconmi nocky 4-1,3,7,9 1. Rizoto s vepfovym masem a zeleninou.
. . | Med porce 20g 1. _Gulas lazeiiského Svihdka Knedliky houskové 4-1,3 Kompot 4-9
4- 1,7, Ca] Maislo log 2ks 4-7 Porce duseného masa na cibul. zakladé s korenim zdobeny kapii, klobdsou, 2. Pomazdnka ze sardinek doméaci 150¢g. Chléb
B , « , krenem a cibull < v
7.1. UTERY | 2. KaSe ovesna s kakaen(l) A-7 2. Fazole po bretefisku. Opékany parek. Salat z kysaného 100g. Cherry rajcata. A4-1,4,7
voce zeli. A-1,10 Vicezrnna plundra 50g4-1,3,7
Kakao 4-7, | Kolac selsky ovocny 80g — Polévka bors¢ 4-1,7,9 Domaci sekand. Hot¢ice. Okurka. Chléb 100g. 4-
Caj 2ks A-1,3,7 Vepiova pecené po selsku. DuSeny $penat. Brambory 4-1 1,3,10
8 1. . Ovoce Termix 90g 4-7
STREDA
Bila kava |1- Rohlik —2ks 4-1 Polévka frankfurtska s parkem a bramborami 4-1 1. Rybi filé peené. Brambory s pazitkou.
A- 1,7, &aj Méslo 10g —2 ks 1. Doméci tvarohové buchty. Kakao. 4-1,3,7 Obloha z rajéat 4-4,7
9.1. Sunka 50g 2. Katav Sleh. Bramboracky. 4-1,3 2. Mléc¢na rvze ochucena 200g. Maslo 10g -2 ks.
CTVRTEK |2. Krém tvarohovo smetanovy Loupacky 2 ks. Ovocné pyré. 4-1,3,7
s kakaem 250g 4-7 Ovoce Presnidavka ovocna 100g
Bila kava |Chléb slunecnicovy 100g 4- Polévka Cockova 4-1 1. Polévka driibkové zahusténd. Chléb 100g.
A- 1,7, &aj 1,3,7 Luhacovicky Spacek z mletého masa. Brambory. Mrkvovy | Mandarinka. 4-1,7,9
10.1. Pomazanka syrova 70g 4-7 | salat. 4-1,3,10 2. Slehany tvaroh ochuceny 100 g. Rohlik 2 ks.
PATEK Ovoce A-17
Pudink 125g 4-7
Bila kava |Houska 2ks. 4-1 Polévka brokolicova s ovesnymi vlo¢kami 4-1
A-1,7, &aj Maslo 10g -2ks 4-7 . Hgvézi pecené éenk?fské. Kvnedl@kv thuskovévA-IJ Platek Debrecinka 100g vak.
11.1 Zakysané smetana MOJG pecel?eho masa na cibulovém zakladé, podlévané pivem s viozkou kys.okurky a | M4slo 10g — 2ks. Chléb 100g. Okurka salatova.
o SOBOTA | chvilka visen 130g 4-7 papriky . . A-1,7
Domaci moucnik 4-1,3,7
Ovoce
Kakao 4-7, | Vanocka 150g 4-1,3,7 Polévka vyvar s kapanim a zeleninou 4-1,3,7,9
¢aj Ovoce | Vepiova krkovice pecend. Fazolové lusky na slanin€. Syr Gervais s jarni cibulkou 80g. Rohlik 2ks.
12.1. ) Brambory. 4-1,3 Cherry rajcata. 4-1,7
NEDELE

Jogurt bily 150g 4-7

Zména jidelniho listku vyhrazena. Caj celodenné k dispozici. Napoj ve vifi¢i k obédu a vecefi. Pokud pokrm obsahuje alergen, je oznadeno pismenem A — alergen +
Cislo, které znaci druh alergenu. Bliz§i informace o alergenech v potravinach miZete ziskat u zaméstnanct stravovaciho tseku.




