D RACIONALNI JIDELNI LISTEK  OD 30.12.2024 DO 5.1. 2025
DATUM DEN SNIDANE OBED VECERE
Bila kava | Chléb 100g A-1 Polévka prachenska A-1,3 1. Teplé parky 3 nozi¢ky. Zitna houska 2ks.
30.12. | A-17,¢&j |Pomazanka syrovo-tvarohova |Cina z kufeciho masa. Ryze A-1,3 Hoft¢ice.A-1,10
.. |70g A-7 2. Pudink vafeny s ovocem a piskoty.
PONDELI

Vitaminovy napoj 150ml

Ovocna presnidavka 100g A-

Loupacek 2ks. A-1,7

Rizek kufeci smaZeny. Salat bramborovy. A-

Kakao A-7, Séate¢ek tvarohovy 60g — 2ks | Polévka dribkova krémova s brokolici A-1,7
&aj A-137 Vinna klobésa pecena. 1,3,7,9 Oblozeny chlebicek A-1,3,7,12
31.12. , , Ovoce Brambory masténé smazenou cibulkou. Kysela okurka. A-
UTERY 1,7
Bily jogurt 1509 A-7
L Chléb 100g. A-1 Polévka vyvar s hovézim masem, nudlemi a zeleninou A- Vejce 2 ks. Maslo 10g 2ks. Chléb 100g. Rajce.
1 Bila kiva Syr Duko s pazitkou 80g A-7  |1.3.7.9 A-1,37
SVAT A-17 éaj yr p g M v , , v , , _
EK o0 }.1(23001«1 na kyselo. Uzend kyta vatend. Kyseld okurka A
L1 STREDA Ovoce 2. Bramborové kase masténd maslem. Uzend kyta vatena.
Kysela okurka. A-1,3,12 Termix 90g A-7
Bila kava |1- Rohlik 2ks A-1 Polévka chalupnicka cibulovka A-3,9 1. Karbanatek peceny. Brambory. Okurka kysela
A-17, &aj Maslo 10g - 2 ks A-7 1. Hovézi pecené frankfurtskd. Houskové knedliky A-1,3 AL7 _
2.1. Sunka 50g 2. Pedené rybi filé. Brambory. Zeleninova obloha.A-1,4,7 2. Zévitek Sunkovy s paiizskym saldtem v aspiku
CTVRTEK |2. Kase krupicové s kakaem A- Jogurt ovocny 150g A-7 | 2009.( vyrobek) Houska 2 ks A-1,9
1,7 Ovoce
Bild kava | Chléb slunecnicovy 100g Polévka dynova A-1,7 1. Polévka drstkova. Chléb 100g A-1
A-17, &aj |AL378 Staroceska sekanina. Brambory. Kysané zeli. A-1,3,7 2. Syr platkovy 100g. Maslo 10g -2 ks.
3.1. Pomazanka ze strouhancho Chléb 100g. Paprika Cerstva. A-1,7
PATEK |syru 70g A-3,4,7
Ovoce Kolacek tvarohovy 50g A-1,3,7
Bila kava |Houska 2ks. A-1 Polévka cizrnova A- 1,7
A-17,¢aj |Maslo 10g -2 ks A-7 Veptové maso v mrkvi. Brambory. A-1,7 Sunka kufeci 100g.
4.1. Jogurt Florian 150g A-7 Maslo 10g -2 ks. Chléb 100g. Salatova okurka. A-
SOBOTA Ovoce PInény piskot Miky 70g A-1,37 |17
Kakao A-7, | Vanocka 150g A-1,3,7 Polévka vyvar s drobenim a zeleninou A-1,3,9
¢aj Ovoce | Gulés Petra Voka. Houskové knedliky. A-1,3,12 Kousky hov. a | Zalesdk termizovany smetanovy lahtdkovy 125g.
5.1. 5 vepr. masa duSené na cibul parikovém zakladé s vlozkou zelenin. leca Rohlik 2ks. Rajée. A-1,7
NEDELE Presnidavka ovocna 100g

Zména jidelniho listku vyhrazena. Caj celodenné k dispozici. Napoj ve vifi¢i k obédu a veéefi. Pokud pokrm obsahuje alergen, je oznaéeno pismenem A — alergen +
¢islo, které znaci druh alergenu. Bliz$i informace o alergenech v potravinach miizete ziskat u zaméstnanci stravovaciho useku.




