D RACIONALNI JIDELNI LISTEK OD 3. 2. DO 9. 2. 2025
DATUM | DEN SNIDANE OBED VECERE
Bila kava 4-1,7, Caj Polévka pracheniskd 4-1,3,9 1. Lazenska smes zeleninova. Brambory 4-3,7
1. Med porce 20¢g 1. Omacka milanskd s vepfovym masem. Téstoviny 4-1,3 (zelenina zapelend se Sunkou a vejci)
30 PONDELI Maslo 10g 2 ks 4-7 2. Bramborovy gulds z hovéziho masa. Tmava bulka 50g- 2. Vepiovy ovar (plec) 150 g. Chléb 100g 4-1
o Chléb 100g 4-1 2ks A-1 Jable¢ny kien
2. Krupicova kaSe se skofici Pudink 125g 4-7
A-1,7 Vitaminovy napoj
Bila kava 4-1,7, Caj Polévka porkova s kapanim 4-1,3,7 1. Prazské brambory. Kyselad okurka. 4-3
Chléb Moskva 100g 4-1 1. Sekany tizek se syrem. Bramborova kase. Kompot. 4- (brambory zapecené s uzenym masem)
. , Pomazanka tvarohova s Nivou | 1,3,7 2. Kefirové mléko ochucené 450 g, Loupééek 2
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4.2. 70g A-7 2. Hrachov4 kasSe s cibulkou. Vejce sdzené. Kysela okurka. |ks 4-1,7 Ovoce
Ovoce |4-1)3
Jogurt ovocny 150g 4-7
Kakao 4-7, ¢aj Polévka s jatrovymi nocky, nudlemi a zeleninou A4-1,3,9 Krajanka zervé XXL se Sunkou 120g. Rajce.
5 Kolag s tvarohem a ovocem 1. Zahoracky zavitek. Bramborové knedliky. 4-1,3 Chléb 100g 4-1
5.2. STREDA | sypany drobenkou 130g (zavitek peceny, plnény kysanym zelim a slaninou)
A-1,3,7 2. Bulgur s vepfovym masem a hraSkem. Salat z Cervené
Ovoce |fepy. 4-1 Celozrnna plundra se syrem 50g 4-1,7
Bila kava 4-1,7, Caj Polévka vlockova se zeleninou 4-1,9 1.Masova kroketa peena. Brambory. % rajce 4-
1. Rohlik 2 ks 4-1 1. Hovézi pedené na houbach. RyZe. A-1 1,3 (mleté maso mix hov+vep¥ s koienim)
5 Maslo 10g — 2 ks 4-7 2. Nudle s tvarohem. Kompot. 4-1,3,7 2. Téstovinovy salat s kufecim masem a Cerstvou
6.2. CTVRTEK |% » >
Sunka 50g zeleninou 320g 4-1,3,7
2. Ryzové kaSe s kakaem. 4-7 Piesnidavka ovocna 100g
Ovoce
Bila kava 4-1,7, ¢aj Polévka z rybiho fil¢ 4-1,4,7,9 1. Polévka rusky bor§¢. Chléb 100g  A4-1,9
Chléb Slune¢nicovy 100g 4- | 1. Vepfovy platek na slaniné. Stouchané brambory 2. Salat Sevcovsky mls- doméci 4-7,10 Mrkvové
79 PATEK 1,3,7. 8 ) L ) s cibulkou a maslem. Mrkvovy salat. 4-1,7 pyré.s jablky. Rohlik — 2 ks 4-1
o Pomazanka vajecna s€ syrem 2. Kufeci jatra andaluzska. Ryze. 4-1 (uzenina,sjr,protlak,vejce,okurka)
7Og A-3,7 Ovoce (se zeleninou-paprika a rajce) Ovocné zelé 120 g
Bila kava 4-1,7, ¢aj Polévka Spenatova s vejci 4-1,3 Syr platkovy. Maslo 10g — 2 ks. Chléb 100g.
Houska 2 ks 4-1 Téstoviny zape€ené s uzenym masem. Okurka kysela 4- Okurka salatova 120g. 4-1,7
8.2. SOBOTA | Maslo 10g — 2 ks 4-7 1,3,7
Jogurt Jogobella ovocny 150g Domaci moucnik 4-1,3,7
Ovoce
Kakao 4-1,7, ¢aj Polévka hrstkova 4-1 Sunka vak 100g. Méslo 10g — 2 ks. Cherry
970 NEDELE Jomoblok mramor 200g 4- Veprova kyta po zahradnicku. Brambory 4-1,9 rajcata. A-7 Rohlik 2ks. 4-1
1,3,7 (piskot vanilkovo-kdkaovy) (platek duSeného masa se §’avou se zeleninou)
Ovoce Jogurt bily 150g 4-7

Zména jidelniho listku vyhrazena. N4poje celodenné k dispozici. Pokud pokrm obsahuje alergen, je oznageno pismenem A — alergen + ¢islo, které znaéi druh
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