D RACIONALNI

JIDELNI LISTEK OD 27.1. DO 2.2. 2025

DATU [ ey SNIDANE OBED VECERE
M
Bila kava 4-1,7, Caj Polévka zampionova krémova 4-1,7 1. RyZovy nakyp se Svestkami. 4-1,3,7
Chléb 100g 4-1 1. Kufeci stehno po myslivecku. Brambory. 4-1,7 2. Oblozeny talif (vejce,Sunka,syr plat.,maslo,
.. |Maslo 10g 2 ks 4-7 2. Té€stovinovy salat s tunakem a Cerstvou zeleninou. A-1,3,4 | zelenina) Chléb 100g A4-1,3,7
27.1. | PONDELI | o
Dzem porce 20 g
Vitaminovy napoj 150ml Piesnidavka ovocna 115g
Bila kava 4-1,7, Caj Polévka hovézi s tarhoniou a zeleninou A4-1,3,9 1. Rybi filé ve smetanovohoicicové
1. Chléb zitny 100g 4-1 1. Smazeny vepiovy fizek. Bramborovy salat..4-14,3,7 omacce. Brambory. Kompot. 4-4,7
8.1 utery | Pastika 48g 2. Bramborové Sisky se slaninou a cibuli. Saldt mrkvovy. 4- | 2. Tvarohovo smetanovy krém s ovocem.
o 2. Jahlova kaSe s ovocem 4-1,7 |1,3,7 A-7, Loupacek — 2 ks 4-1,3
Ovoce Bily jogurt 4-7
Kakao 4-7, ¢aj Polévka s vaje¢nou zasmazkou 4-1,3 Platkovy syr Cheddar 100g.
291 ) Kobliha s pudinkem — 2 ks 1. Veptové maso na houbéch. Ryze 4-1,7 Maslo 10g — 2 ks. Cherry rajcata. Chléb
""" | STREDA |A4-1,3,7 2. Cocka na kyselo. Sazené vejce. Kysela okurka. 4-1,3 100g 4-1,7
Ovoce Pudink 125g 4-7
Bil4 kava 4-1,7, ¢aj Polévka gulasova 4-1 1. Opecena jitrnice. JihoCeska lepenice. 4-
1. Rohlik 2 ks 4-1 1. Merunkové kynuté knedliky s pfelivem z tvarohu a 1,7(lepenice — brambory a kysané zeli)
Maslo 10g — 2 ks 4-7 kysané smetany. A4-1,3,7 2. MIé¢na ryZe ochucena 200g.
30.1. CTVRTEK | Sunka 50 2. Bulharska ka. RaiskV salat. A- Karlovarsky rohlik 2 ks. Mandarinka. A4-1,7
unka 50g . Bulharskd musaka. Rajsky salat. 4-1,3,7 A-1,
2. Teply pudink s piskoty 4-7
Ovoce Jable¢ny most 100% 200ml
Bilé kava 4-1,7, ¢aj Polévka kureci s masem, nudlemi a zeleninou 4-1,3,9 1. Polévka bramborova s houbami. Chléb
Chléb Slunecnicovy 100g 4-1,3,7 | 1. Veptova pecené po selsku. Hldvkové zeli dusené. 100g  A4-1,9
Pomazanka budapest'skd 70g 4-7 | Lounské knedliky. 4-1,3 2. Holandsky salat domaci 150g. Zitny
31.1. | PATEK Ovoce |2. Smazeny celer. Brambory. Tatarska omacka. Salat rohlik 90¢g 1ks. Pyré z Cerstvé mrkve a
z Cervené fepy. A-1,3,7,10 jablek. A-1,3 (mékky salam, vejce, kdpie, kec¢up,
Ovocny fecky jogurt 140g 4-7 | majolka)
Bila kava 4-1,7, ¢aj Polévka jarni 4-1
Houska 2 ks 4-1 Ovoce Gulas z hovéziho masa. T€stoviny. 4-1,3 Taveny syr Blanik se Zampiony 100g.
1.2. SOBOTA |Maslo 10g — 2 ks 4-7 Salatova okurka. Chléb 100g 4-1,7
Jogurt Florian 150g 4-7 Domaci mouénik 4-1,3,7
Kakao 4-7, ¢aj Polévka zelna s klobasou 4-1,7
29 ) Vénocka 150g 4-1,3 Piirodni vepfovy platek. Brambory. Y2 raje. A-1 Debrecinka kutecil00g.
" | NEDELE Ovoce v Zelé 120g | Maslo 10g — 2 ks. 4-7 Rohlik 2ks. 41

Ovoce

Cherry rajcata.

Zména jidelniho listku vyhrazena. N4poje celodenné k dispozici. Pokud pokrm obsahuje alergen, je oznageno pismenem A — alergen + ¢islo, které znaéi druh alergenu.
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