
D RACIONÁLNÍ     JÍDELNÍ LÍSTEK      OD 24. 2. DO 2. 3. 2025  
DATUM DEN SNÍDANĚ OBĚD VEČEŘE 

 

24.2. 

 

 

PONDĚLÍ 

 

Bílá káva A-1,7, čaj 

1. Chléb žitný100g  A-1 

Pomazánka hanácká 70g A-7 

2. Krupicová kaše s jablky 

300g A-1,7 

Vitamínový nápoj  

Polévka špenátová s vejci A-1,3 

1. Vepřový plátek šenkýřský. Brambory. A-1 (Steril. okurka, 

paprika, pivo)  
2. Zapečené těstoviny se zeleninou a vejci. Rajský salát.  A-

1,3 
   Smetánek vanilkový krém 80g  A-7  

1. Rýžový nákyp s ovocem. A-3,7 

2. Zavináče v majonézovém nálevu 150g. Rohlík 

2ks. A-1,4,7 

 

25.2. 

 

ÚTERÝ 

 

Bílá káva A-1,7, čaj 

Chléb 100g A-1 

Tavený sýr - Tyrolská šunka 

50g A-7  

 Ovoce  

Polévka vývar s krupicovými noky a zeleninou A-1,3,9 

1. Smažený karbanátek. Bramborová kaše. Salát z čínského 

zelí s kysanou smetanou. A-1,3,7 

2. Bretaňské fazole. Párek. Salát z kysaného zelí. A-1 

  Loupáček A-1  

1. Vepřové maso na kmíně. Rýže.  A-1 Kompot 

2. Pomazánka z pečeného masa 150g domácí. 

Žitná houska 50g 2ks A-1,7,10 Pyré z čerstvé 

mrkve. 

26.2. 
 

STŘEDA 

 

Kakao A-7, čaj 

Kobliha s pudinkem - 2 ks 
A-1,3,7                               

Ovoce  

Polévka prácheňská A-1,3 

1. Vařené hovězí maso. Rajská omáčka. Houskové knedlíky 
A-1,3,9     
2. Jazyk vepřový smažený. Brambory. Tatarská omáčka A-

1,3,7 Kompot                                Přesnídávka ovocná 100g  

Uzené maso s vejci 120g. Máslo 10g-2ks. A-3,7 

Chléb 100g. A-1 Rajče. 

 

27.2. 
 

ČTVRTEK 

 

Bílá káva A-1,7, čaj 

1.Rohlík 2 ks A-1 

Máslo 10g – 2 ks A-7 

Šunka 50g  

2. Kaše jáhlová s meruňkami 

300g  A-7                         Ovoce 

Polévka cizrnová s bramborami A-1,7 

1. Kuřecí stehno pečené. Bramborová kaše. Kompot. A-1,7 

2. Nudle s tvarohem. Kompot A-1,7 

    Ovoce v želé 120g  

1. Zeleninová směs lázeňská. Brambory. ½ rajče 
A-3,7,9  (zeleninová směs zapečená se šunkou a vejci) 

2.Obložený sýrový talíř. Rohlík 2ks. A-1,7 Čerstvá 

paprika.  

 

28.2. 
 

PÁTEK 

Bílá káva A-1,7, čaj 

Chléb slunečnicový 100g A-

1,3,7      

Pomazánka tuňáková se sýrem 

70g A-4,7       

 Ovoce 

Polévka vývar s játrovými nočky, nudlemi a zeleninou A-

1,3,9 

1. Vinná klobása. Bramborový salát A-1,3,9  

2. Omáčka pórková.  Hovězí maso vařené.  Houskové 

knedlíky.  A-1,7    

Chlebíček s pomazánkou domácí A-1,7  

1. Polévka masový krém. Rohlík. A-1,7  

2. Kuřecí tlačenka na plátky 100g 

Ocet + cibule Chléb 100g A-1,7  

1.3. 
 

SOBOTA 

 

Bílá káva A-1,7, čaj 

Houska 2 ks A-1            

Máslo 10g – 2 ks A-7            

Jogurt ovocný košík 150g A-7 

   Ovoce 

Polévka vločková s vejci A-1,3 

 Pečená vepřová krkovice. Míchaná zelenina. Brambory. A-

1,7,9 (mrkev, hrášek, kukuřice)                                        
Domácí moučník A-1,3,7 

Krajanka paštika bůčková s cibulkou 150g 

 Chléb 100g. Ředkvičky.  A-1 

2.3. 
 

NEDĚLE 

 

Kakao A-7, čaj 

Jablečný závin 200g 
 A-1,3              

Ovoce 

Polévka kuřecí krém s brokolicí A-1,7 

Hovězí pečeně štěpánská. Houskové knedlíky. A-1,3 

(plátek masa v omáčce s vařeným vejcem) 

 Pudink se šlehačkou 200g A-7                                                                       

Sýr plátkový 100g. Máslo 10g – 2 ks A-7 

Rohlík 2ks. A-1 Cherry rajčata. 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Nápoje k jídlu dispozici. Pokud pokrm obsahuje alergen, je označeno písmenem A – alergen + číslo, které značí druh alergenu. Bližší 

informace o alergenech v potravinách můžete získat u zaměstnanců stravovacího úseku.  


