D RACIONALNI JIDELNI LISTEK  OD 18.11. DO 24.11. 2024
DATUM DEN SNIDANE OBED VECERE
Bil4d kava | Chléb zitny 100g A-1 Polévka vlockova s vejci A-1,3,9 1. Buchti¢ky s krémem A-1,3,7
A- 17, ¢aj |Pomazéanka ze strouhaného Veprové maso v kapusté. Brambory A-1 2. Sunka vepfova 100g krajena.
18.11. _|syru70g A7 Maslo 10g -2 ks. Chléb 100g A-1,7
PONDELI Vitaminovy napoj 150mi PiSkot Miky s meruiikovou naplni 70g A-1,3,7
Bil4 kava |1. Houska 2ks A-1 Polévka chalupnicka cibulovka A-3,9 1. Sekand pecené. Chléb 100g. Hoicice A-1,3,7
A-17, &aj Syr taveny 2x17,5g A-7 1. Krati fizek smazeny. Kase bramborovd. Kompot. A- 2. Salat hermelinovy s vejci domaci 150g (celer,
1911 ' ’ Maslo 10g — 2ks A-7 13,712 ' o ’ uzenina, vejce, majolka, koreni). Houska 2 ks A-1,3,9,10
i UTERY | 2. KaSe ryzova se skofici 300g |2 Zeleninové rizoto. Okurka kysela. A-9
A-7 Ovoce Jogurt ovocny 150g A-7
Kakao A- 7, |Chala 120g A-1,3,7 Polévka hrstkova A-1
¢aj Omacka milanskd. Téstoviny. A-1,3 Gervais jarni cibulka 80g. Rajce.
20.11. y Ovoce ) Maslo 10g -2 ks. Chléb 100g A-1,7
STREDA Croissant 50g A-1,3,7
Bila kava |1- Rohlik 2ks. A-1 Polvévka Z vajecné jisky A-1,3,9 1. Rybi filé pecené. Brambory §touchané s
A-17, &aj | PaStika dribezi 509 A- 1. Spanélsky ptacek. Houskové knedliky. A-1,3 platek pecene | Cibulkou. Kompot A-1,4,7
21.11. 2. KaSe ovesna S rozinkami a | prelity omackou s viozkou pokrdjenych okurek, uzeniny, var. Vajec 2. Tlalenka dribezi 150g. Ocet. Cibule.
CTVRTEK | medem 300g A-1,7 2. Smazeny veprovy jazyk. Brambory. Tatarska (_)mééka. A- | Chléb 100g A-1,12
Ovoce | 137 Termix 90g A-7
Bila kava | Chléb slune¢nicovy 1009 A- Polévka s jatrovymi nocky, zeleninou a nudlemi A-1,3,7,9 1. Polévka bors¢. Chléb 100g A-1,7,9
A-17,¢aj (137 Cina z kufeciho masa. Ryze. A-1,3,9 2. Kefirové mléko ochucené 450g. Makovka 2ks
22.11. Pomazanka drozd’ova s A-1,37
PATEK uzeninou 70g A-7 Ovoce Ovoce v zelé 120g
Bila kava |Houska 2ks. A-1 Polévka zahradnicka A-1,9
A-17,¢aj |Maslo 10g -2 ks A-7 ZapecCené téstoviny s uzenym masem. Okurka kyseld A-3,7 | Syr taveny ERU 100g s Goudou.
23.11. Tvaroh Ovofit 130g A-7 Chléb 100g A-1,7
SOBOTA Ovoce Domaci mouénik A-1,3,7
Kakao A- 7, | Vanocka 150g A-1,3 Polévka vyvar s kapadnim a zeleninou A-1,3,7,9
¢aj Ovoce | Veprové maso budéjovické. Knedliky houskové A-1,3,7 Salam Herkules 100g vakuovany.
24.11. 5 kousky duseného masa prelité svétle cervenou omdckou zjemnéna smetanou Maislo 10g -2 ks. Rohlik 2ks. A- 1,7
NEDELE Presnidavka ovocna 100g

Zména jidelniho listku vyhrazena. Caj celodenné k dispozici. Napoj ve vifi¢i k obédu a vecefi. Pokud pokrm obsahuje alergen, je oznadeno pismenem A — alergen +
Cislo, které znaci druh alergenu. Bliz§i informace o alergenech v potravinach miiZete ziskat u zaméstnanct stravovaciho tseku.




