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7.9. 

 

 

 

PONDĚLÍ 

 

Bílá káva A-1bc,7, čaj 

Chléb 100g A-1ab 

Máslo 10g -2 ks A-7  

Med 20g                        Ovoce 

Polévka jáhlová s mrkví a hráškem 

1. Smažený vepřový řízek. Bramborová kaše. Kompot. A-

1a,3,7 

2. Čočka na kyselo. Párek. Kyselá okurka. A-1a 

Houska. Máslo 10g A-1ab,7 

1. Vepřové maso plovdivské. Rýže A-1a 
Kousky dušeného masa přelité omáčkou dochucenou česnekem a 

protlakem 

2. Kunín acidofilní mléko ochucené 300g. 

Loupák 2 ks A-1abc,3 

 

 

    8.9. 

 

 

 

ÚTERÝ 

 

Bílá káva A- 1bc,7, čaj 

Chléb 100g. A-1ab 

Paštiky 48g A-           Ovoce                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Polévka havířská fazolačka A-1a 

1. Guláš Petra Voka. Knedlíky houskové  A-1a,3 

2. Krůtí plátek přírodní. Brambory. Kompot  A-1a 

Jogurt  bílý 150g 

1. Nákyp nudlový s tvarohem A-1a,3,7 

2. Pomazánka turistická domácí 120g.(salám, vejce, 

sýr, majolka) Chléb 100g A-1ab,3,7,10 

 

9.9. 

 

 

STŘEDA 

 

Kakao A- 7, čaj 

Šnek ořechový 90g -2ks A-

1a,3,7,8 
Ovoce 

Polévka  hovězí s nudlemi a zeleninou  A-1a,3,9 

1. Záhorácký závitek. Brambory.   A-1a 

2. Těstoviny zapečené se zeleninou a vejci.  A-1a,3,9 

Ovoce v želé 120g 

    

Salám Gothaj 100g. Máslo 10g -2 ks 

Chléb 100g A-1ab,7  

10.9. 

 

 

ČTVRTEK 

 

Bílá káva A- 1bc,7, čaj 

Chléb 100g A-1ab 

Máslo 10g -2 ks A-7  

Uzenina 50g                  Ovoce 

Polévka brokolicový krém A-1a  

1. Hovězí pečeně budějovická. Rýže A-1a,12 
Plátek masa s omáčkou dochucenou paprikou, česnekem a smetanou.  
2. Kapustový karbanátek. Brambory. A-1a,3                                       

Chléb 50g. Máslo 10g A-1ab,7 

1. Mořská štika pečená Kaše bramborová. Rajče 

½ ks A-1a,4,7  

2. Salát z Cottage, rajčat, vajec, cibule 200g. 

Máslo 10g -2ks. Rohlík 2 ks A-1ab,3,7 

11.9. 

 

 

PÁTEK 

 

Bílá káva A- 1bc,7, čaj 

Chléb Triumf 100g A-1abc,3,7 

Pomazánka sýrová 70g  A-7     

                                      Ovoce  

Polévka zahradnická A-1a,7 

1. Halušky se zelím a uzeným masem. A-1a,3 

2. Hovězí maso na houbách. Těstoviny. A-1a,3 

 

Pudink 125g 

1. Polévka drůbková jemná zahuštěná.  

Chléb 100g A-1ab,7,9 

2. Paštika bruselská 170g. Chléb 100g A-1ab 

 

 

12.9. 

 

 

SOBOTA 

 

Bílá káva A- 1bc,7, čaj 

Houska 2ks. A-1abc 

Máslo 10g -2 ks A-7 

Jogurt Krajanka smetanový 

ovocný 150g                 Ovoce 
                  

Polévka z pražené krupice A-1a,7,9 

1. Pečené kuřecí stehno. Brambory. Salát rajský. A-1abc,3,7 

2. Buřty na černé pivu. Chléb 100g. A-1ab 

 

Přesnídávka ovocná 100g 

 

Philadelphia 125g termizovaný sýr. Chléb 100g 

A-1ab,7 
 

13.9. 

 

 

NEDĚLE 

 

Kakao A-7, čaj 

Vánočka 150g A-1abc,3 

 

Ovoce 

Polévka chalupnická cibulovka A-3,9 

1. Vepřová plec bratislavská. Knedlíky houskové A-1a,3,7,9 
plátek dušeného masa přelité krémovou omáčkou se zeleninovou vložkou. 

2. Vařené vejce. Špenát. Brambory. A-1a,3  

Mléko 250 ml    

 

Šunkový závitek v aspiku se salátem 150g. 

Houska 2 ks A-1abc  

Změna jídelního lístku vyhrazena. Čaj celodenně k dispozici. Nápoj ve vířiči k obědu a večeři. Pokud pokrm obsahuje alergen, je označeno písmenem A – alergen + 

číslo, které značí druh alergenu. Bližší informace o alergenech v potravinách můžete získat u zaměstnanců stravovacího úseku.  

 


