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18.2. 

 

 

 

PONDĚLÍ 

 

Bílá káva A- 1bc,7, čaj 

Chléb 100g A-1ab 

Máslo 10g -2 ks A-7 

Vejce vařené A-3          Ovoce 

Polévka s vaječnou zásmažkou A-1a,3 

1. Rizoto z vepřového masa a zeleniny. Okurka kyselá 

2. Krůtí plátek na slanině. BramboryA-1a 

Karlovarský rohlík. Máslo 10g A-1ab,7  

1. Kaše vločková s příchutí. Kompot A-1d,7 

2. Salát párkový domácí 150g. Houska 2ks A-

1abc (párky, cibule, okurka ster.,kečup) 

 

 

19.2. 

 

 

 

ÚTERÝ 

 

Bílá káva A- 1bc,7, čaj 

Rohlík 2ks. A-1abc 

Sýr tavený 50g  A-7 

Ovoce                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Polévka jarní A-1a,9 

1. Těstoviny zapečené s uzeným masem. Salát z bílého 

zelí se žampióny A-1a,3,12  

2. Guláš zabijačkový. Chléb 100g A-1ab            Džus 250 

ml 

1.  Mořská štika pečená. Brambory. Rajče ½ ks 

tA-1a,4,7               

2. Kefírové mléko ochucené 450g. Loupáček 2ks  

 

20.2. 

 

STŘEDA 

 

Kakao A- 6,7, čaj 

Koláč s tvarohem, ovocem, 

sypaný žmolenkou 130g A-

1a,3,7                                   

Ovoce 

Polévka vývar s nudlemi a zeleninou A-1a,3,9 

1. Hovězí maso. Omáčka křenová. Knedlíky houskové A-

1a,3,7 
2. Květákový mozeček. Brambory. Rajče ½ ks A-3,7   

Chléb 50g. Máslo 10g A-1ab,7 

 

Šunkový závitek v aspiku 150g. Rohlík 2ks A-

1abc 

 

21.2. 

 

 

ČTVRTEK 

 

Bílá káva A- 1bc,7, čaj 

Chléb 100g A-1ab 

Máslo 10g -2 ks A-7  

Džem 20g 

Ovoce 

Polévka čočková s uzeninou A-1a 

1. Vepřový řízek smažený. Kaše bramborová. Salát 

z červené řepy A-1abc,3,7,12 

2. Vepřové maso putimské. Těstoviny A-1a,3,10 Kousky masa 

přelité omáčkou s vložkou okurek a kapií  Pudink se šlehačkou 

200g 

1. Masitá haše. Brambory. Okurka kyselá A-3,7 

2. Sýr Niva 100g. Máslo 10g – 2ks. Chléb 100g 
A-1ab,7 

 

 

22.2. 

 

 

PÁTEK 

 

Bílá káva A- 1bc,7, čaj 

Chléb Triumf 100g A-1abc3,7 

Pomazánka šunková 

s pomazánkovým máslem 

70g A-7                         Ovoce 

Polévka vývar s drobením a zeleninou A-1a,3,9 

1. Bramborové šišky se strouhankou. Kompot A-1abc,3,7 

2. Vepřová krkovice pečená. Rýže staročeská Porce vařené 

rýže s orestovanou cibulí na slanině A-1a     

Přesnídávka ovocná 100g 

1. Polévka Kulajda.  Chléb 100g A-1ab,3,7 

2. Bruselská paštika tunel 170g. Chléb 100gA-

1ab 
 

 

23.2. 

 

 

SOBOTA 

 

Bílá káva A- 1bc,7, čaj 

Houska 2ks. A-1abc 

Máslo 10g -2 ks. A-7 

Jogurt ovocný Florián 150g 

Ovoce 

Polévka borščA-1a,7,9,12 

1. Kuřecí maso v zelenině. Brambory A-1a 

2. Kaše hrachová s cibulkou. Párek. Okurka kyseláA-1a 

Moučník pečený 100g A-1a,3,7 

 

Philadelphia s křenem 125gtermizovaný 

výrobek. Chléb 100g A-1ab 

 

24.2. 

 

 

NEDĚLE 

 

Kakao A- 6,7, čaj 

Vánočka  A-1abc,3 

Ovoce 

Polévka chalupnická cibulačkaA-3,9 

1. Hovězí maso na česneku. Špenát dušený.  

Knedlíky lounské A-1a,3 

2. Těstoviny. Omáčka sýrová A-1a,3,7               Mléko 250 

ml 

 

Kladenská pečeně 100g vakuovaná.  

Máslo 10g – 2ks. Chléb 100gA-1ab,7 

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena. Čaj celodenně k dispozici. Nápoj ve vířiči k obědu a večeři. Pokud pokrm obsahuje alergen, je označeno písmenem A 

– alergen + číslo, které značí druh alergenu. Bližší informace o alergenech v potravinách můžete získat u nutriční terapeutky a zaměstnanců stravovacího úseku.  

            Jídelní lístek vypracovala NT Kodrle Vernerová Monika dne: 5.2. 2019 


