D RACIONALNI

JIDELNI LISTEK OD 18.2. DO 24.2. 2019

DATUM | DEN SNIDANE OBED VECERE
Bila kava A- 1bc,7, Caj Polévka s vaje¢nou zasmazkou A-1a,3 1. KaSe vlo¢kova s prichuti. Kompot A-1d,7
Chléb 100g A-1ab 1. Rizoto z vepfového masa a zeleniny. Okurka kysela 2. Salat parkovy domaci 150g. Houska 2ks A-
18.2. | PONDELI | Maslo 10g -2 ks A-7 2. Kruti platek na slaniné. BramboryA-la labc (pdrky, cibule, okurka ster.,kecup)
Vejce varené A-3 Ovoce Karlovarsky rohlik. Maslo 10g A-1ab,7
Bilé kéva A- 1bc,7, ¢aj Polévka jarni A-1a,9 1. Mofska Stika pecend. Brambory. Rajée 2 ks
Rohlik 2ks. A-1abc 1. Téstoviny zapecené s uzenym masem. Salat z bilého tA-1a,4,7
19.2 UTERY | ST taveny 50g A-7 zeli se Zampiony A-1a,3,12 2. Kefirové mléko ochucené 450g. Loupacek 2ks
o Ovoce | 2. Gulas zabijackovy. Chléb 100g A-1ab Dzus 250
ml
Kakao A- 6,7, Caj Polévka vyvar s nudlemi a zeleninou A-1a,3,9
Kola¢ s tvarohem, ovocem, 1. Hovézi maso. Oméacka kfenovéa. Knedliky houskové A- | Sunkovy zavitek v aspiku 150g. Rohlik 2ks A-
20.2. STREDA | sypany zmolenkou 130g A- lag7 ) N labc
1a,3,7 2. Kvétakovy mozecek. Brambory. Rajée %5 ks A-3,7
Ovoce Chléb 50g. Maslo 10g A-1ab,7
Bila kava A- 1bc,7, Caj Polévka ¢ockova s uzeninou A-la 1. Masita haSe. Brambory. Okurka kysela A-3,7
Chléb 100g A-1ab 1. Veptovy fizek smazeny. Kase bramborova. Salat 2. Syr Niva 100g. Méslo 10g — 2ks. Chléb 100g
Maslo 10g -2 ks A-7 z &ervené fepy A-labc,3,7,12 A-lab,7
21.2. | CTVRTEK | Dzem 20g 2. Veptové maso putimské. Téstoviny A-1a,3,10 Kousky masa
Ovoce | prelité omackou s viozkou okurek a kapii Pudink se Slehac¢kou
200g
Bila kava A- 1bc,7, €aj Polévka vyvar s drobenim a zeleninou A-1a,3,9 1. Polévka Kulajda. Chléb 100g A-1ab,3,7
Chléb Triumf 100g A-1abc3,7 | 1. Bramborové 8iSky se strouhankou. Kompot A-1abc,3,7 2. Bruselska pastika tunel 170g. Chléb 100gA-
299 PATEK Pomazanka Sunkova 2. Vepiova krkovice pe¢end. Ryze staroCeska Porce varené lab
e S pomazénkOV}'Im maslem ryZe s orestovanou cibuli na slaniné A-1a
70g A-7 Ovoce Piesnidavka ovocna 100g
Bila kava A- 1bc,7, Caj Polévka bors¢A-1a,7,9,12
Houska 2ks. A-1abc 1. Kufeci maso v zelenin€. Brambory A-1a Philadelphia s kifenem 125gtermizovany
232 sopoTA |Maslo 10g -2 ks. A-7 2. KaSe hrachové s cibulkou. Parek. Okurka kyseldA-1a vyrobek. Chléb 100g A-1ab
o Jogurt ovocny Florian 150g Mouc¢nik peceny 100g A-1a,3,7
Ovoce
Kakao A- 6,7, Caj Polévka chalupnické cibulackaA-3,9
Vanocka A-labc,3 1. Hovézi maso na esneku. Spenat duseny. Kladenska pecené 100g vakuovana.
242, NEDELE Ovoce | Knedliky lounské A-1a,3 Maslo 10g — 2ks. Chléb 100gA-1ab,7

2. Téstoviny. Omacka syrova A-1a,3,7 Miléko 250

ml

Zména jidelniho listku a alergenti vyhrazena. Caj celodenné k dispozici. Napoj ve vifi¢i k ob&du a ve&efi. Pokud pokrm obsahuje alergen, je oznaéeno pismenem A

v v

Jidelni listek vypracovala NT Kodrle Vernerova Monika dne: 5.2. 2019




