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ª6/$.^ 3,/6/  
 

 

 
6ÜĿÅÎþ ËÌÉÅÎÔÉȟ ÖÜĿÅÎÜ ÖÅĠÅÊÎÏÓÔÉȢ  
 
$ÏÖÏÌÔÅ ÍÉȟ ÁÂÙÃÈ 6ÜÓ ÐÒÏÓÔĠÅÄÎÉÃÔÖþÍ ÔïÔÏ ÖĻÒÏéÎþ ÚÐÒÜÖÙ 
ÉÎÆÏÒÍÏÖÁÌÁ Ï ÄñÎþ Ö ÎÁĤþ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÉ Ö roce 2016.  
 
6ĻÒÏéÎþ ÚÐÒÜÖÁ ÊÅ ÄþÌÅÍ ÃÅÌïÈÏ ËÏÌÅËÔÉÖÕ $ÏÍÏÖÁ Á ÎÁÌÅÚÎÅÔÅ Ö Îþ ÖĤÅ 
ÄĳÌÅĿÉÔï Á ÐÏÄÓÔÁÔÎïȟ ÃÏ ÓÅ Ö ÒÏÃÅ ςπρφ Ö $ÏÍÏÖñ ÐÒÏ ÓÅÎÉÏÒÙ $ÏÂñÔÉÃÅ 
ɉȵ$ÏÍÏÖȰɊ ÏÄÅÈÒÜÌÏȢ 
 
$ÏÍÎþÖÜÍ ÓÅȟ ĿÅ ÒÏË ςπρφ ÂÙÌ ÐÒÏ ÎÜÓ ÒÏËÅÍ ÖÅÌÉÃÅ ĭÓÐñĤÎĻÍȢ 
+ÁÐÁÃÉÔÁ ÓÌÕĿÂÙ ÄÏÍÏÖÁ ÐÒÏ ÓÅÎÉÏÒÙ É ËÁÐÁÃÉÔÁ ÓÌÕĿÂÙ ÄÏÍÏÖÁ ÓÅ 
ÚÖÌÜĤÔÎþÍ ÒÅĿÉÍÅÍ ÊÅ ÓÔÜÌÅ ÎÁÐÌÎñÎÜȢ 
 
2ÏË ςπρφ ÂÙÌ Ö ÐÏĠÁÄþ ÊÉĿ ÄÖÁÃÜÔĻÍ ÐÒÖÎþÍ ÒÏËÅÍ éÉÎÎÏÓÔÉ $ÏÍÏÖÁȢ 
3ÔÅÊÎñ ÊÁËÏ Ö ÐĠÅÄÃÈÏÚþÃÈ ÌÅÔÅÃÈȟ ÓÅ É Ö ÔÏÍÔÏ ÒÏÃÅ ÐÏÄÁĠÉÌÏ ÄÏÄÒĿÅÔ 
ÓÔÁÎÏÖÅÎï ÃþÌÅ Á ÐÏÓÌÜÎþ $ÏÍÏÖÁȢ 
 
6 ÐÒĳÂñÈÕ ÒÏËÕ ςπρφ ÊÓÍÅ ÓÅ ÓÎÁĿÉÌÉ ÎÁĤÉÍ ËÌÉÅÎÔĳÍ ÚÐĠþÊÅÍÎÉÔ ÐÏÂÙÔ 
v ÎÁĤÅÍ $ÏÍÏÖñ ÐÏĠÜÄÜÎþÍ ÓÐÏÒÔÏÖÎþÃÈȟ ËÕÌÔÕÒÎþÃÈ ÁËÃþ Á ÂÏÈÁÔïÈÏ 
ÁËÔÉÖÉÚÁéÎþÈÏ ÐÒÏÇÒÁÍÕȢ 0ĠÅÓ ÖĤÅÃÈÎÙ ÎÅÓÎÜÚÅȟ ÓÅ ËÔÅÒĻÍÉ ÓÅ ÏÂéÁÓ 
ÐÏÔËÜÖÜÍÅȟ ÐÏÓËÙÔÕÊÅÍÅ ÄþËÙ ÃÅÌÏÄÅÎÎþ ÓÌÕĿÂñ ÓÏÃÉÜÌÎþÃÈ ÐÒÁÃÏÖÎþËĳȟ 
ÐÒÁÃÏÖÎþËĳ Ö ÓÏÃÉÜÌÎþÃÈ ÓÌÕĿÂÜÃÈ - ÐÒÁÃÏÖÎþËĳ ÐĠþÍï ÏÂÓÌÕĿÎï ÐïéÅ Á 
ÁËÔÉÖÉÚÁéÎþÃÈ ÐÒÁÃÏÖÎþËĳȟ ÚÄÒÁÖÏÔÎÉÃËĻÃÈ ÐÒÁÃÏÖÎþËĳȟ ÐÒÁÃÏÖÎþËĳ 
ÓÔÒÁÖÏÖÁÃþÈÏ ÐÒÏÖÏÚÕȟ ÐÒÜÄÅÌÎÙȟ ĭËÌÉÄÕȟ ĭÄÒĿÂÙ Á ÁÄÍÉÎÉÓÔÒÁÔÉÖÙ 
ÓÔÁÎÄÁÒÄÎþ ÓÌÕĿÂÙ ÎÁ ÐÒÏÆÅÓÉÏÎÜÌÎþ ĭÒÏÖÎÉȢ  
$þËÙ ÓÐÏÌÕÐÒÜÃÉ ÃÅÌïÈÏ ÐÒÁÃÏÖÎþÈÏ ÔĻÍÕ $ÏÍÏÖÁ ÊÅ ÍÏĿÎï ÐÏÓËÙÔÏÖÁÔ 
ÎÁĤÉÍ ËÌÉÅÎÔĳÍ ËÏÍÐÌÅØÎþȟ ÐÒÏÖÜÚÁÎÏÕ Á ÕÃÅÌÅÎÏÕ ÐïéÉȟ ËÔÅÒÏÕ ÏÄ ÎÜÓ 
ÖÙĿÁÄÕÊþȢ .ÁĤþ ÓÎÁÈÏÕ ÊÅ ÖÙÔÖÜĠÅÎþ ÃÏ ÎÅÊÌÅÐĤþÃÈ ÐÏÄÍþÎÅË ÐÒÏ ÎÁĤÅ 
ËÌÉÅÎÔÙȟ ÁÂÙ ÓÅ Ö ÎÁĤÅÍ $ÏÍÏÖñ ÃþÔÉÌÉ ÃÏ ÎÅÊÌïÐÅ Á ÓÖĳÊ ĿÉÖÏÔ ÚÄÅ ÔÒÜÖÉÌÉ 
ÐÌÎÏÈÏÄÎÏÔÎñ Á ÄĳÓÔÏÊÎñȢ 
 
$ñËÕÊÉ ÖĤÅÍ 
 
 
 
 

)ÎÇȢ -ÁÒÔÉÎÁ £ËÖÜÒÏÖÜ 
ÐÏÖñĠÅÎÜ ĠþÚÅÎþÍ $ÏÍÏÖÁ  
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$ÏÍÏÖ ÐÒÏ ÓÅÎÉÏÒÙ $ÏÂñÔÉÃÅ ÊÅ ÐĠþÓÐñÖËÏÖÜ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÅ ɉÄÜÌÅ 
$ÏÍÏÖɊȟ ÊÅÊþĿ ÐÒÏÖÏÚ ÂÙÌ ÚÁÈÜÊÅÎ Ö ÎÏÖĻÃÈ ÐÒÏÓÔÏÒÜÃÈ Ö ÂĠÅÚÎÕ ρω95.  
$ÏÍÏÖ ÊÅ ÕÍþÓÔñÎ Ö ÂÌþÚËÏÓÔÉ ËÏÎÅéÎï ÓÔÁÎÉÃÅ -($ȟ ÎÁ ÏËÒÁÊÉ ÓþÄÌÉĤÔñ 
$ÏÂñÔÉÃÅȟ Ó ËÒÜÓÎĻÍ ÖĻÈÌÅÄÅÍ ÎÁ +ÒÜÓÎï "ĠÅÚÎÏ Á IÅÓËï 3ÔĠÅÄÏÈÏĠþȢ  
0ÏÓËÙÔÕÊÅ ÓÅÎÉÏÒĳÍ ÂÅÚÂÁÒÉïÒÏÖï ÕÂÙÔÏÖÜÎþȟ ÓÔÒÁÖÏÖÜÎþȟ 
ÏĤÅÔĠÏÖÁÔÅÌÓËÏÕ Á ÓÏÃÉÜÌÎþ ÐïéÉȟ ÐÒÁÎþ ÐÒÜÄÌÁȟ ĭËÌÉÄȟ ÓÏÃÉÜÌÎþ ÓÌÕĿÂÙ Á 
ÐÏÒÁÄÅÎÓÔÖþȟ ÁËÔÉÖÉÚÁéÎþ Á ÚÜÊÍÏÖï éÉÎÎÏÓÔÉȟ ËÒÏÕĿËÙȢ $ÜÌÅ ÎÁÂþÚþÍÅ 
ÆÁËÕÌÔÁÔÉÖÎþ ÐÌÁÃÅÎï ÓÌÕĿÂÙ ÄÌÅ ÐÏÔĠÅÂ Á ÚÜÊÍÕ ËÌÉÅÎÔĳȢ +ÁÐÁÃÉÔÁ 
Domova byla v  ÒÏÃÅ ςπρφ  ρφψ ÌĳĿÅË ɉ$ÏÍÏÖ ÐÒÏ ÓÅÎÉÏÒÙ ρυπ ÌĳĿÅËȟ 
$ÏÍÏÖ ÓÅ ÚÖÌÜĤÔÎþÍ ÒÅĿÉÍÅÍ ρψ ÌĳĿÅËɊȟ ËÒÏÍñ ÕÂÙÔÏÖÁÃþÃÈ ÐÒÏÓÔÏÒ 
ÊÓÏÕ ÚÄÅ ÓÐÏÌÅéÎï ÐÒÏÓÔÏÒÙȟ ËÌÕÂÏÖÎÙȟ ÓÜÌȟ ÔñÌÏÃÖÉéÎÁȟ ÄþÌÎÙ ÐÒÏ 
ÚÜÊÍÏÖï ÁËÔÉÖÉÔÙ Á ÚÁÈÒÁÄÁȢ 
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3ÌÕĿÂÁȡ $ÏÍÏÖ ÐÒÏ 

seniory 
 

$ÌÅ ÕÓÔÁÎÏÖÅÎþ ÚÜËÏÎÁ éȢ 
υτόȾφττϊ 3ÂȢȟ ÖÅ ÚÎñÎþ 
ÚÜËȢ éȢ φτϊȾ φττύ 3ÂȢ Ï 
ÓÏÃÉÜÌÎþÃÈ ÓÌÕĿÂÜÃÈ 
v ÐÌÁÔÎïÍ ÚÎñÎþ ÕÓÔȢ ɘ ψύ 
se v $ÏÍÏÖñ ÐÒÏ ÓÅÎÉÏÒÙ 
$ÏÂñÔÉÃÅ ÐÏÓËÙÔÕÊþ 
ÐÏÂÙÔÏÖï ÓÌÕĿÂÙ ÏÓÏÂÜÍȟ 
ËÔÅÒï ÍÁÊþ ÓÎþĿÅÎÏÕ 
ÓÏÂñÓÔÁéÎÏÓÔ ÚÅÊÍïÎÁ 
z ÄĳÖÏÄÕ ÖñËÕȟ ÊÅÊÉÃÈĿ 
situace ÖÙĿÁÄÕÊÅ 
ÐÒÁÖÉÄÅÌÎÏÕ ÐÏÍÏÃ ÊÉÎï 
ÆÙÚÉÃËï ÏÓÏÂÙ 
 
.ÁĤþ ÃþÌÏÖÏÕ ÓËÕÐÉÎÕ 
ÔÖÏĠþ ÍÌÁÄĤþ ÓÅÎÉÏĠÉ ÏÄ ϊτ 
- ότ ÌÅÔ ÖñËÕ Á ÓÔÁÒĤþ 
ÓÅÎÉÏĠÉ ÎÁÄ ότ ÌÅÔȟ ËÔÅĠþ 
ÐÏÔĠÅÂÕÊþ ÄÏÐÏÍÏÃ 
v ÂñĿÎĻÃÈ ÄÅÎÎþÃÈ 
éÉnnostech. Jsou k ÎÜÍ 
ÕÍþÓĩÏÖÜÎÉ ËÌÉÅÎÔÉȟ ÊÅÊÉÃÈĿ 
ÄÉÁÇÎĕÚÁ Á ÓÔÁÖ ÊÉÍ 
neumÏĿĐÕÊÅ ÐÒÏĿþÖÁÔ 
ÚÂÙÔÅË ĿÉÖÏÔÁ ÄÏÍÁ éÉ Ö 
ÊÉÎïÍ ÔÙÐÕ ÚÁĠþÚÅÎþȟ 
ÖéÅÔÎñ klientĳ ÉÍÏÂÉÌÎþÃÈȢ 
 

3ÌÕĿÂÁȡ $ÏÍÏÖ ÓÅ 
ÚÖÌÜĤÔÎþÍ ÒÅĿÉÍÅÍ 

 

$ÌÅ ÕÓÔÁÎÏÖÅÎþ ÚÜËÏÎÁ éȢ 
108/2006 Sb., 206/ 2009 
3ÂȢ Ï ÓÏÃÉÜÌÎþÃÈ ÓÌÕĿÂÜÃÈ 
v ÐÌÁÔÎïÍ ÚÎñÎþ ÕÓÔȢ ɘ ωτ 
se v $ÏÍÏÖñ ÐÒÏ ÓÅÎÉÏÒÙ 
$ÏÂñÔÉÃÅ ÐÏÓËÙÔÕÊþ 
ÐÏÂÙÔÏÖï ÓÌÕĿÂÙ ÏÓÏÂÜÍ 
s Alzheimerovou, 
ÓÔÁĠÅÃËÏÕ Á ÏÓÔÁÔÎþÍÉ 
ÔÙÐÙ ÄÅÍÅÎÃþȟ ËÔÅÒï ÍÁÊþ 
ÓÎþĿÅÎÏÕ ÓÏÂñÓÔÁéÎÏÓÔ 
z ÄĳÖÏÄÕ ÏÎÅÍÏÃÎñÎþȟ 
ÊÅÊÉÃÈĿ ÓÉÔÕÁÃÅ ÖÙĿÁÄÕÊÅ 
ÐÒÁÖÉÄÅÌÎÏÕ ÐÏÍÏÃ ÊÉÎï 
ÆÙÚÉÃËï ÏÓÏÂÙȢ 2ÅĿÉÍ 
v toÍÔÏ ÚÁĠþÚÅÎþ ÐĠÉ 
ÐÏÓËÙÔÏÖÜÎþ ÓÏÃÉÜÌÎþ 
ÓÌÕĿÂÙ ÊÅ ÐĠÉÚÐĳÓÏÂÅÎ 
ÐÏÔĠÅÂÜÍ ÔñÃÈÔÏ ÏÓÏÂȢ 
 
.ÁĤþ ÃþÌÏÖÏÕ ÓËÕÐÉÎÕ 
ÔÖÏĠþ ÍÌÁÄĤþ ÓÅÎÉÏĠÉ ÏÄ ϊω 
ɀ ότ ÌÅÔ ÖñËÕ Á ÓÔÁÒĤþ 
ÓÅÎÉÏĠÉ ÎÁÄ 80 let. 
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0ÏÓÌÜÎþ 

 

1. .ÁĤþÍ ÐÏÓÌÜÎþÍ ÊÅ ÐÏÓËÙÔÏÖÁÔ ÓÌÕĿÂÙ ËÌÉÅÎÔĳÍȟ ËÔÅĠþ ÍÁÊþ 
ÓÎþĿÅÎÏÕ ÓÏÂñÓÔÁéÎÏÓÔ Ö ÄĳÓÌÅÄËÕ ÖñËÕ Á ÚÈÏÒĤÅÎïÈÏ 
ÚÄÒÁÖÏÔÎþÈÏ ÓÔÁÖÕȟ Á ÐÏÔĠÅÂÕÊþ ÕÒéÉÔÏÕ ÐÏÍÏÃȟ ÐÏÄÐÏÒÕ éÉ ÐÌÎï 
ÚÁÊÉĤÔñÎþ ÓÖĻÃÈ ÚÜËÌÁÄÎþÃÈ ÐÏÔĠÅÂ Ö ÂÅÚÐÅéÎïÍ Á ÐĠþÊÅÍÎïÍ 
ÐÒÏÓÔĠÅÄþȢ 

2. Podporovat klienta, pokud to lze, v  ÒÏÚÖÏÊÉ ÊÅÈÏ ÓÏÃÉÜÌÎþÃÈ 
ËÏÎÔÁËÔĳȢ 

3. 0ÏÓËÙÔÏÖÁÔ ËÌÉÅÎÔĳÍ ÏĤÅÔĠÏÖÁÔÅÌÓËÏÕ Á ÓÏÃÉÜÌÎþ ÐïéÉ ÔÁËȟ ÁÂÙ 
byla zÁÍñĠÅÎÁ ÎÁ ÊÅÊÉÃÈ ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþ ÐÏÔĠÅÂÙ ɉÓÏÃÉÜÌÎþȟ 
ÐÓÙÃÈÉÃËïȟ ÂÉÏÌÏÇÉÃËï Á ÄÕÃÈÏÖÎþɊ Á ÚÁÊÉÓÔÉÔ ÊÉÍ ÐÏÄÐÏÒÕȟ ËÔÅÒÜ 
ÕÍÏĿÎþ ÚÁÃÈÏÖÁÔ ÃÏ ÎÅÊÄïÌÅ ÊÅÊÉÃÈ ÓÏÂñÓÔÁéÎÏÓÔ Á ÔþÍ ÚÁÂÒÜÎÉÔ 
ÊÅÊÉÃÈ ÓÏÃÉÜÌÎþÍÕ ÖÙÌÏÕéÅÎþȢ  

4. 2ÅÓÐÅËÔÏÖÁÔ ÓÖÏÂÏÄÎÏÕ ÖĳÌÉ ËÌÉÅÎÔĳ ÖÅ ÖĻÂñÒÕ ÁËÔÉÖÉÔȟ ÁÌÅ ÔÁËï 
ÊÅ ÃÏ ÎÅÊÖþÃÅ Ë ÁËÔÉÖÉÚÁéÎþÍ éÉÎÎÏÓÔÅÍ ÍÏÔÉÖÏÖÁÔȢ 

.ÁĤÉÍ ÃþÌÅÍ ÊÅ: 

 

1. :ÁÊÉÓÔÉÔ ÓÏÃÉÜÌÎþ Á ÏĤÅÔĠÏÖÁÔÅÌÓËÏÕ ÐïéÉ ÄÌÅ ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÃÈ ÐÏÔĠÅÂ   
     ËÌÉÅÎÔĳȢ 

2. Podporovat klienty v  ÐÒÏĿþÖÜÎþ ÓÁÍÏÓÔÁÔÎïÈÏ ĿÉÖÏÔÁ Á ÕÄÒĿÏÖÜÎþ 
ÓÏÂñÓÔÁéÎÏÓÔÉȟ ÒÏÚÖþÊÅÔ Á ÒÅÓÐÅËÔÏÖÁÔ ÃÉÔÏÖĻ ĿÉÖÏÔ ËÌÉÅÎÔĳ Á 
ÕÍÏĿĐÏÖÁÔ ÊÉÍ ÎÁÖÁÚÏÖÁÔ ÐĠÜÔÅÌÓËï ÍÅÚÉÌÉÄÓËï ÖÚÔÁÈÙȢ 

 

3. 3ÎÉĿÏÖÁÔ ÎÜÓÌÅÄËÙ ÎÅÐĠþÚÎÉÖï ÓÉÔÕÁÃÅ ËÌÉÅÎÔĳȟ ÐÒÏ ËÔÅÒÏÕ ÎÜÓ 
vyhledali.  

4. 0ÏÄÐÏÒÏÖÁÔ ÐÒÜÖÏ ËÌÉÅÎÔĳ ÐÏÄþÌÅÔ ÓÅ ÎÁ ÐÌÜÎÏÖÜÎþ Á ÐÒĳÂñÈÕ 
ÓÏÃÉÜÌÎþ ÓÌÕĿÂÙ Á ÖÙÊÁÄĠÏÖÁÔ ÓÖï ÐÏÔĠÅÂÙȟ ÐĠÜÎþ Á ÓÔþĿÎÏÓÔÉȢ  

5. 6ÙÔÖÜĠÅÔ Á ÚÌÅÐĤÏÖÁÔ ÐÏÄÍþÎËÙ ÐÒÏ ÁËÔÉÖÎþ ÐÒÏĿþÖÜÎþ ÖÏÌÎïÈÏ éÁÓÕ 
ËÌÉÅÎÔĳ ÆÏÒÍÏÕ ÊÅÊÉÃÈ ĭéÁÓÔÉ ÎÁ ÁËÔÉÖÉÔÜÃÈ ÐÏÄÐÏÒÕÊþÃþÃÈ ÏÒÉÅÎÔÁÃÉȟ 
pohyb apod.  

6. 2ÏÚÖþÊÅÔ ÓÐÏÌÕÐÒÜÃÉ Ó ËÌÉÅÎÔÙȟ ÊÅÊÉÃÈ ÒÏÄÉÎÁÍÉ Á ÂÌþÚËĻÍÉ ÏÓÏÂÁÍÉȢ 

7. Zapojovat se do ÎÏÖĻÃÈ ÐĠþÓÔÕÐĳ ÐïéÅ Ï ËÌÉÅÎÔÙ ÓÌÕĿÅÂ Á ÂĻÔ ÓÏÕéÜÓÔþ 
ÐÒÏÊÅËÔĳ ÚÖÙĤÕÊþÃþÃÈ ËÖÁÌÉÔÕ $ÏÍÏÖÁ. 
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0ÏÓÌÜÎþ 

 

1. 0ÏÓËÙÔÏÖÁÔ ÐÏÂÙÔÏÖï ÓÌÕĿÂÙ ËÌÉÅÎÔĳÍȟ ËÔÅĠþ ÍÁÊþ ÓÎþĿÅÎÏÕ 
ÓÏÂñÓÔÁéÎÏÓÔ Ú ÄĳÖÏÄÕ !ÌÚÈÅÉÍÅÒÏÖÙȟ ÓÔÁĠÅÃËï Á ÏÓÔÁÔÎþÃÈ ÔÙÐĳ 
ÄÅÍÅÎÃþȟ Ö ÂÅÚÐÅéÎïÍ Á ÐĠþÊÅÍÎïÍ ÐÒÏÓÔĠÅÄþȢ  

2. 0ÏÓËÙÔÏÖÁÔ ÏĤÅÔĠÏÖÁÔÅÌÓËÏÕ Á ÓÏÃÉÜÌÎþ ÐïéÉ ÔÁËȟ Áby byla 
ÚÁÍñĠÅÎÁ ÎÁ ÕÓÐÏËÏÊÅÎþ ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÃÈ ÐÏÔĠÅÂ ËÌÉÅÎÔĳ ɉÐÏÔĠÅÂÙ 
ÓÏÃÉÜÌÎþȟ ÐÓÙÃÈÉÃËïȟ ÂÉÏÌÏÇÉÃËïȟ ÄÕÃÈÏÖÎþɊȢ 

3. 0ÏÓËÙÔÏÖÁÔ ÔÁËÏÖÏÕ ÍþÒÕ ÐÏÄÐÏÒÙȟ ËÔÅÒÜ ÕÍÏĿĐÕÊÅ ÃÏ ÎÅÊÄïÌÅ 
ÚÁÃÈÏÖÁÔ ÄÏÓÁÖÁÄÎþ ĭÒÏÖÅĐ ÓÏÂñÓÔÁéÎÏÓÔÉ ËÌÉÅÎÔĳȢ 

4. .ÁĤþ ÓÎÁÈÏÕ ÊÅ ÕÄÒĿÅÎþȟ Á ÐÏËÕÄ ÌÚÅȟ ÒÏÚÖÏÊ ÓÏÃÉÜÌÎþÃÈ ËÏÎÔÁËÔĳ 
ËÌÉÅÎÔĳȢ 

      υȢ 3ÎÁĿþÍÅ ÓÅ ÍÏÔÉÖÏÖÁÔ ËÌÉÅÎÔÙ Ë ÁËÔÉÖÉÚÁéÎþÍ éÉÎÎÏÓÔÅÍȢ  

      6. Podporujeme klienty v  ÕÐÌÁÔĐÏÖÜÎþ ÖÌÁÓÔÎþÃÈ ÐÒÜÖ Á ÚÜÊÍĳȢ 

.ÁĤÉÍ ÃþÌÅÍ ÊÅȡ 

 

1. :ÁÊÉĤÔñÎþ ÓÏÃÉÜÌÎþ Á ÏĤÅÔĠÏÖÁÔÅÌÓËï ÐïéÅ ÄÌÅ ÉÎÄÉÖÉÄÕÜÌÎþÃÈ ÐÏÔĠÅÂ 
 ËÌÉÅÎÔĳȢ 

2. :ÁÃÈÏÖÜÎþȟ ÐĠþÐÁÄÎñ ÄÁÌĤþ ÒÏÚÖÏÊ ÚþÓËÁÎĻÃÈ ÓÏÃÉÜÌÎþÃÈ  
a ÓÐÏÌÅéÅÎÓËĻÃÈ ÎÜÖÙËĳ Á ÄÏÖÅÄÎÏÓÔþȢ 

3. 2ÏÚÖÏÊ ÓÐÏÌÕÐÒÜÃÅ Ó ËÌÉÅÎÔÙȟ ÊÅÊÉÃÈ ÒÏÄÉÎÁÍÉȟ ÐĠÜÔÅÌÉ Á ÂÌþÚËĻÍÉ  
ÏÓÏÂÁÍÉ ËÌÉÅÎÔĳȢ 

4. 6ÙÔÖÜĠÅÎþ ÁËÔÉÖÉÚÁéÎþÃÈ ÐÒÏÇÒÁÍĳȟ ËÔÅÒï ÐÏÄÐÏÒÕÊþ ÐÁÍñĩȟ 
ÐÏÚÏÒÎÏÓÔȟ ÊÁÚÙËÏÖï ÓÃÈÏpnosti Á ÄÜÌÅ ÔÅÃÈÎÉËÙ ÐÏÄÐÏÒÕÊþÃþ 
prostorovou orientaci a jemnou motoriku.  

5. 5ÄÒĿÅÎþ ÓÔÜÖÁÊþÃþÈÏ ÄÏÂÒïÈÏ ÓÔÁÎÄÁÒÄÕ ÐÒÏÓÔĠÅÄþ Á ÖÙÂÁÖÅÎþ 
v ÐÒÏÓÔÏÒÜÃÈ ÄÏÍÏÖÁ ÓÅ ÚÖÌÜĤÔÎþÍ ÒÅĿÉÍÅÍȢ 

6. :ÁÐÏÊÏÖÜÎþ ÄÏ ÎÏÖĻÃÈ ÐĠþÓÔÕÐĳ ÐïéÅ Ï ËÌÉÅÎÔÙ ÓÌÕĿÅÂ Á ÂĻÔ ÓÏÕéÜÓÔþ 
ÐÒÏÊÅËÔĳ ÚÖÙĤÕÊþÃþÃÈ ËÖÁÌÉÔÕ $ÏÍÏÖÁȢ 

 


